
Psychopathie Checkliste  
 

Persönlichkeitsbasierte Kriterien: 

� Trickreich sprachgewandter Blender mit oberflächlichem Charme 

� Erheblich übersteigertes Selbstwertgefühl (Egozentrik) 

� Pathologisches Lügen 

� Betrügerisch-manipulatives Verhalten (List) 

� Mangel an Gewissensbissen oder Schuldbewusstsein (gewissenlos) 

� Oberflächliche Gefühle (gefühllos) 

� Mangel an Empathie bis Gefühlskälte 

� Mangelhafte Bereitschaft und Fähigkeit, Verantwortung für eigenes Handeln zu 

übernehmen 

 

Verhaltensbasierte Kriterien: 

� Stimulationsbedürfnis (Erlebnishunger), ständiges Gefühl der Langeweile 

� Ein Lebensstil der andere ausnutzt (parasitär) 

� Unzureichende Verhaltenskontrolle 

� Geschlechtsverkehr mit häufig wechselnden Partnern oder Partnerinnen 

� Frühe Verhaltensauffälligkeiten 

� Fehlen von realistischen, langfristigen Zielen 

� Impulsivität 

� Verantwortungslosigkeit 

� Viele kurzzeitige ehe(ähn)liche Beziehungen 

� Jugendkriminalität 

� Missachtung von Weisungen und Auflagen 

� Vielfältige Kriminalität 

 
 


